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Studierendenwerks-KiTas erhalten „BeKi“-Zertifikat 
Lachende Birne des Verbraucherschutzministeriums für „bewusste Kinderernährung“ 

Bewusste Ernährung ist in den vergangenen Jahren immer wichtiger geworden: Das 
Studierendenwerk Karlsruhe trägt den veränderten Essgewohnheiten mit der Zertifi-
zierung „Bewusste Kinderernährung“ (BeKi) Rechnung. Die KiTa Sternschnuppe und 
das Kinderhaus Blumenland wurden heute mit der „lachenden Birne“, dem Symbol der 
Landesinitiative BeKi des Ministeriums für Ländlichen Raum und Verbraucherschutz Ba-
den-Württemberg ausgezeichnet. 

Die beiden Kinderbetreuungseinrichtungen des Studierendenwerks Karlsruhe mit insgesamt 85 
Plätzen haben hierzu umfassende Verpflegungsstandards verschriftlicht. „Kern ist die regionale, 
saisonale Ernährung und die mit den Eltern partnerschaftlich durchgeführte Ernährungsbildung“, 
sagte Michael Postert, Geschäftsführer des Studierendenwerks Karlsruhe im Rahmen der Zertifi-
katsübergabe durch Brigitte Hege, BeKi-Koordinatorin für den Landkreis und die Stadt Karlsruhe. 
Hege betonte die wachsende Verantwortung der Kitas in der Ernährungsbildung und hob das gro-
ße Engagement der beiden Einrichtungen hervor. Unterschiedliche Projekte bringen den Kindern 
spielerisch gesunde und abwechslungsreiche Ernährung näher: „Vom Korn zum Brot“ oder das 
gemeinsame Herstellen gesunder Säfte sind da nur zwei Beispiele aus der täglichen Praxis in den 
beiden Kinderbetreuungseinrichtungen in Karlsruhe. Das Zertifikat ist teil des umfassenden päda-
gogischen Konzepts der Einrichtungen. „Unser Ziel ist es, Kinder früh an gesunde Ernährung her-
anzuführen, denn Gewohnheiten aus der Kindheit halten sich meist ein Leben lang.“, sagte Postert. 
 

Über das Studierendenwerk Karlsruhe
Das Studierendenwerk Karlsruhe (SW KA) betreut im Auftrag des Landes Baden-Württemberg in 
Karlsruhe und Pforzheim circa 48.000 Studierende in allen Fragen rund um das Studium. Das SW 
KA informiert über die richtige Studienfinanzierung, bearbeitet Anträge nach dem BAföG, sorgt für 
die Campusgastronomie an acht Hochschulen, bietet psychologische und juristische Beratung an, 
unterstützt mit studentischen Kindertagesstätten den Studienabschluss mit Kind, betreibt Wohn-
heimplätze und vermittelt kostenlos Zimmer und Wohnungen privater Vermieter an Studierende. 
Weitere Informationen unter: www.sw-ka.de.

Über das Zertifikat „Bewusste Kinderernährung“
BeKi steht für die Landesinitiative „Bewusste Kinderernährung - BeKi“. Sie begleitet engagierte 
Einrichtungen auf dem Weg zum Zertifikat. Ziel der Landesinitiative sind gesunde Kinder, die die 
Vielfalt der Lebensmittel kennen und schätzen lernen. Sie sollen Freude am vielseitigen Essen und 
Trinken haben und Selbstständigkeit im Umgang mit Lebensmitteln erlangen.
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